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INDLEDNING

Hvert ar offentligggr Danmarks Idreetsforbund (DIF) sammen med DGl og Dansk Firmaidrzet de
officielle medlemstal for dansk idraet. | dette analysenotat praesenteres medlemstallene for
dansk fodbold i 2025. Det samlede medlemstal for dansk fodbold gar en smule tilbage i 2025
sammenlignet med 2024. Men danskerne er fortsat vilde med at spille fodbold, og i 2025 er
der 379.044, der ggr det under DBU, hvilket kun overgas af rekorden fra 2024, hvor der blev
registreret 381.840 spillere. | 2025 er naesten 300.000 drenge og maend og mere end 80.000
piger og kvinder medlemmer i de danske fodboldklubber.

Hvis man ser pa udviklingen i hele dansk idraet under DIF, s er der en fremgang pa 0,8%, og
der er nu samlet set 2.140.630 medlemmer pa tveers af de 63 specialforbund under DIF.
Fodboldklubberne har faet 2.796 faerre medlemmer, men er fortsat den stgrste idraet under
DIF. 12025 er det Danmarks Gymnastik og Fitnessforbund der gar mest frem malt pa antal flere
medlemmer med naesten 22.000 — drevet af medlemsfremgang i alle aldersgrupper og bade
piger/kvinder og drenge/mand. Dansk Golf Union og DanskHandbold er blandt de gvrige
specialforbund med stgrst fremgang.

RESUME

Hovedkonklusioner:

e 379.044 spillede i 2025 fodbold i en forening under DBU, hvilket er en tilbagegang pa
2.796 spillere svarende til 0,7%.

e Udviklingen sker primart hos drenge i alderen 7-12 ar, hvor tilbagegangen er 3,4%
svarende til 3.101 drengespillere. Udviklingen ses bredt i hele landet.

e Piger/kvinder gar frem i antallet af medlemmer, hvor 978 flere piger/kvinder spiller
fodbold i 2025 svarende til en stigning pa 1,2%. Fremgangen drives i hgj grad af de
yngste piger 0-6-arige, hvor stigningen er imponerede 6,4%. Andelen af
fodboldspillere i Danmark, der er piger/kvinder, stiger med 0,4%-point sammenlignet
med 2024, og andelen af piger/kvinder udggr nu 21,3%.

e 12025 er 62% af fodboldspillerne i Danmark under 18 ar.

e Derer 1.462 fodboldklubber i Danmark i 2025. Det er 11 feerre end i 2024.

e De seneste ar har vi set en tendens til, at der kommer flere af de stgrste klubber
(1.000+ medlemmer), men denne udvikling er anderledes i 2025. Vi ser et fald i

antallet af de stgrste klubber, mens udviklingen ogsa er, at de gar mere tilbage i
medlemmer end gennemsnittet.



e Derertilbagegang i alle DBU lokalunioner. DBU Kgbenhavn gar mindst tilbage med
0,4% efterfulgt af DBU Jylland, der gar 0,5% tilbage. DBU Kgbenhavn mister 255
spillere, mens der er 977 faerre spillere i de jyske fodboldklubber.

e  6,3% af Danmarks befolkning spiller fodbold. 10% af drenge/maend og 2,7% af
piger/kvinder. For aldersgruppen under 12 ar er det hhv. 28,6% af drengene 0g 9,1%
af pigerne.

e Der er store forskelle pa geografiske omrader — 9,4% spiller fodbold i Skanderborg,
mens det er 4,0% i Slagelse. Lemvig har bedst fat i de unge piger, hvor 18,2% af
pigerne i kommunen spiller fodbold.

e 17.363 spiller futsal i Danmark. Det er en fremgang fra 15.256 i 2024. En flot stigning
pa 13,8%.

e Entidligere undersggelse viser, at 34% af medlemmerne i fodboldforeningerne er
frivillige, hvilket omregnet giver ca. 130.000 frivillige i dansk fodbold i 2025.

Nasthgjeste antal fodboldspillere i Danmark

Samlet er medlemstallet i dansk fodbold faldet med 2.796 personer i forhold til aret fgr.
Udviklingen sker efter mange ar med stor fremgang og flere medlemsrekorder. Pa trods af det
marginale fald, sa er det kun 2024, der overgar antallet af fodboldspillere i Danmark i en
forening under DBU.

Figur 1: Udviklingen og medlemstal for aldersgrupper i 2025
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Figur 2: Udviklingen og medlemstal de seneste fem dar
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Medlemstilbagegangen ses dog ikke hos piger og kvinder, hvor der er en flot tilgang.
Medlemstallet for denne gruppe stiger med 978 — en stigning pa 1,2 %. Ser man isoleret pa
aldersgruppen 0-6-arige piger, er veeksten endnu mere udtalt med en fremgang pa 6,4 %,
hvilket ggr fodbolden til en af de idraetsgrene for piger, der gar mest frem i 2025.
Figur 3: Udviklingen og medlemstal for kgn i 2025
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Et kig pa de stgrste pige/kvinder-fodboldklubber viser en spredning over hele landet. Halvdelen
findes i Hovedstadsomradet, mens to er pa Sjaelland og tre er i Jylland.

Antal Andeliklubben der er
Foreningsnavn piger/kvinder piger/kvinder
Ngrrebro United 867 35%
Roskilde Pigefodbold 753 99%
Boldklubben Skjold 644 17%
Fortuna Hjarring 616 99%
FA 2000 595 24%
Ballerup-Skovlunde Fodbold 569 30%
Brgndbyernes IF 555 28%
Aalborg KFUM Fodbold 473 30%
Vejlby Skovbakken Aarhus 460 29%
Kage Boldklub 453 29%

78% af fodboldklubberne har kvindelige medlemmer.

Tendenser pa tvaers af landet

Alle seks lokalunioner oplever mindre tilbagegang. DBU Jylland star for den stgrste tilbagegang
i antallet af medlemmer, hvor der er 977 faerre fodboldspillere, men nedgangen svarer kun til
0,5%. DBU Kgbenhavn oplever en nedgang pa 0,4% mens DBU Bornholm oplever den stgrste
nedgang.



Figur 4: Udviklingen og medlemstal for lokalunioner i 2025
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NB. For sa vidt angar DBU er der alene tale om to klubber med adresse i Tyskland, der ikke hgrer under en lokalunion.

Strukturaendringer og klubdynamikker

Antallet af klubber er faldet med 11 sammenlignet med 2024 og der er nu 1.462
fodboldklubber i Danmark. Tendensen har de tidligere ar vaeret at de stgrste klubber (+1.000
medlemmer) bliver flere og driver medlemstilvaeksten. | 2025 faldet antallet af de stgrste
klubber mens antallet af medlemmer i de klubber falder mere end gennemsnittet pa tvaers af
landet. DBU Sjeelland far faerre klubber mens DBU Jylland oplever at der er tre klubber mere
sammenlignet med sidste ar.

Futsal: En undtagelse i den negative udvikling

Modsat udviklingen i fodbold er medlemstallet i futsal stigende. | 2025 er der 17.363 aktive
spillere, hvilket er en stigning fra 15.256 aret fgr. Datakvaliteten pa futsal omradet virker dog
mangelfuld, nar man dykker ned i dem, sa udviklingen skal ses i det lys. 10 klubber flere end
sidste ar har meldt om aktive futsalspillere i deres klub.



METODE

Data til afrapportering af medlemstal kommer CFR-registreret, som de enkelte klubber star for at
indberette.

Et medlem registreres hvis vedkommende har betalt kontingent i tre maneder i Igbet af 2025. Klubberne
har ansvaret for at data er korrekt. DIF laver stikprgvekontrollen ud fra en raekke parametre, mens DBU
ogsa laver deres egen kvalitetskontrol af data. Foreninger med under 5 medlemmer registreres til 0.
Kvalitetskontrollen har saerlig fokus pa klubber med disse forhold:

e  Store afvigelser som afviger fra nedenstaende kriterie (bade +/- vaekst)

®  50% og/eller mere end 200 medlemmer i afvigelse fra sidste ar

e 10% og/eller mere end 1000 medlemmer i afvigelse fra sidste ar

o Afvigelser pa mere end 200% fra sidste ar

o  Sarlig fokus pa specifikke idraetter i forbindelse med tendenser, indsatser, udvikling m.m.
Hvis du gnsker at dykke mere ned i DBUs medlemstal fra DIF, sa kan du via dette link tilgd data:
Medlemstal
Kontakt:

Claes Madsen — cilma@dbu.dk
DBU Samfund & Indsigter

Forsidebillede: fodboldbilleder.dk


https://www.dbu.dk/om-dbu/medlemstal/
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