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INDLEDNING 

Medlemstallet for DBU Lolland-Falster går en smule tilbage i 2025 sammenlignet med 2024 
men fodbold er fortsat yderst populært på Lolland-Falster og i 2025 er der 5.631 der gør det 
under DBU Lolland-Falster. Næsten 5.000 drenge/mænd og mere end 1.000 piger/kvinder.  

RESUMÉ 

Hovedkonklusioner: 

• 5.631 spillede i 2025 fodbold i en forening under DBU Lolland-Falster, hvilket er en 

tilbagegang på 140 spillere svarende til 2,4%. Gennemsnittet for hele Danmark er en 

tilbagegang på 0,7%.  

• Udviklingen sker primært i alderen 7-12 år, hvor tilbagegangen er 8,9% og 132 spillere 

– det er samme tendens, der observeres på landsplan.   

 

• Både piger/kvinder og drenge/mænd går tilbage i antallet af medlemmer. Der går 85 

færre drenge/mænd og 46 færre flere piger/kvinder til fodbold i 2025 svarende til en 

tilbagegang på hhv. 1,8% og 4,2%  

 

• 51% af fodboldspillerne på Lolland-Falster er under 18 år. Det er 11%-point mindre 

end gennemsnittet for hele Danmark. 

 

• Der er 32 fodboldklubber på Lolland-Falster, hvilket er samme antal som sidste år.  

 

• 7 klubber har mere end 250 medlemmer.   

 

• 3,9% af indbyggerne på Lolland-Falster spiller fodbold, hvilket er lavere end 

gennemsnittet for hele landet, der ligger på 6,3%. 6,4% af drenge/mænd, hvor 

andelen af de 0-18-årige drenge er 18,2%. 1,5% af piger/kvinder på Lolland-Falster 

spiller fodbold. 

 

• En tidligere undersøgelse viser, at 34% af medlemmerne i fodboldforeningerne er 

frivillige, hvilket omregnet giver ca. 2.000 frivillige tilknyttet fodboldklubberne på 

Lolland-Falster i 2025.  

 

 

Stort antal fodboldspillere på Lolland-Falster 

Samlet er medlemstallet under DBU Lolland-Falster faldet med 140 personer i forhold til året 

før. Udviklingen sker efter mange år med stor fremgang og flere medlemsrekorder.  



Figur 1: Udviklingen og medlemstal for aldersgrupper i 2025 

 

Nedgangen sker primært blandt de 7-18-årige, mens de ældste aldersgrupper 60+år har den 

største %-vise stigning.  

Mindre nedgang på tværs af fodbolden på Lolland-Falster 

Medlemstilbagegangen ses både hos piger/kvinder og drenge/mænd, hvor der er observeres 

en tilbagegang hos begge køn. Nedgangen er størst hos piger/kvinder, hvor der er 4,2% færre 

spillere mens drenge/mænd går 1,8% tilbage 

Figur 2: Udviklingen og medlemstal for køn i 2025 
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METODE 

Data til afrapportering af medlemstal kommer CFR-registreret, som de enkelte klubber står for at 

indberette.  

Et medlem registreres hvis vedkommende har betalt kontingent i tre måneder i løbet af 2025. Klubberne 

har ansvaret for at data er korrekt. DIF laver stikprøvekontrollen ud fra en række parametre, mens DBU 

også laver deres egen kvalitetskontrol af data. Foreninger med under 5 medlemmer registreres til 0. 

Kvalitetskontrollen har særlig fokus på klubber med disse forhold: 

• Store afvigelser som afviger fra nedenstående kriterie (både +/- vækst) 

• 50% og/eller mere end 200 medlemmer i afvigelse fra sidste år 

• 10% og/eller mere end 1000 medlemmer i afvigelse fra sidste år 

• Afvigelser på mere end 200% fra sidste år 

• Særlig fokus på specifikke idrætter i forbindelse med tendenser, indsatser, udvikling m.m. 

Hvis du ønsker at dykke mere ned i DBUs medlemstal fra DIF, så kan du via dette link tilgå data: 

Medlemstal 

Kontakt: 

Claes Madsen – clma@dbu.dk 

Forsidebillede: fodboldbilleder.dk 
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