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KENDELSE 
 

Afsagt den 15. januar 2026 
 

af 
 

Fodboldens Disciplinærinstans 
 

i sagen 
 

FC Nordsjælland - protest  
 
 
SAGEN 
 
Søndag den 14. december 2025 blev kampen i Oddset Pokalen 2025/26 mellem FC Nordsjælland og FC Midtjylland spillet på Right to 
Dream Park. 
 
I kampen modtog FC Nordsjælland spiller, et direkte rødt kort under kategori C1 (”Sparke, slå, spytte, bide eller forsøg herpå (voldsom 
adfærd)”) efter et sammenstød med en FC Midtjylland-spiller.  
 
Efter kampen har FC Nordsjælland indbragt sagen for Fodboldens Disciplinærinstans med henblik på at få det det røde kort omstødt 
og de deraf følgende karantænepoint nedsat.  
 
FC NORDSJÆLLANDS PROTEST 
 
FC Nordsjælland har nedlagt påstand om, at det røde kort til FC Nordsjælland-spilleren bør omstødes, idet spilleren allerede var 
blevet straffet med udvisning og ifølge klubben ikke bør straffes yderligere.  
 
FC Nordsjælland har til støtte herfor henvist til videooptagelser af episoden, som er fremsendt til Fodboldens Disciplinærinstans. 
Videooptagelserne viser efter FC Nordsjællands opfattelse tydeligt, at situationen ikke opfyldte kriterierne for et direkte rødt kort, 
idet kampen blev afviklet uden VAR, og at situationen udviklede sig hurtigt, hvilket kunne gøre det svært at vurdere bevægelsens 
karakter og manglen på kraft.  
 
REDEGØRELSE FRA KAMPENS DOMMER 
 
Kampens dommer har været forelagt protesten fra FC Nordsjælland og de videooptagelser, der viser situationen. 
 
Dommeren har oplyst, at han vurderede på banen, at FC Nordsjælland-spilleren efter sammenstød udførte et spark med intensitet, 
unødig stor kraft og uden intentionen om at spille bolden, hvilket udgjorde voldsom adfærd og medførte et direkte rødt kort.  
 
Dommeren har, efter at have genset episoden på ny, konstatereret, at FC Nordsjælland spilleren begik usportslig opførsel og derfor 
ændret kendelsen.  
 
Dommeren har således vurderet, at den korrekte disciplinære sanktion burde have været en advarsel under kategori B7 (”Gentagne 
overtrædelser af spillets love”), idet FC Nordsjælland-spilleren ved at lave udfald med benet, som en umiddelbar reaktion på 
modstanderen er landet ovenpå ham, ikke opfyldte kriterierne for at handlingen var gennemført med vold for øje, og at det direkte 
røde kort derfor ikke var korrekt.  
 
 
FODBOLDENS DISCIPLINÆRINSTANS’ BEMÆRKNINGER 
 
Jens Hjortskov (formand), Jakob Berger Nielsen (næstformand), Lars W. Knudsen, Steven Lustü, Stig Pedersen, Kim Garde Madsen og 
Teddy Pedersen har deltaget i sagens behandling. 
 
Det følger af § 2h i de disciplinære bestemmelser, at en klub kan klage over en advarsel/udvisning af en spiller. 
 
Det følger videre af § 2i, nr. 1, i de disciplinære bestemmelser, at dommerens beslutninger om selve spillet som altovervejende 
udgangspunkt er endelige og ikke kan ændres på baggrund af tv-optagelser. Dog kan Fodboldens Disciplinærinstans efter klage 
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undtagelsesvist forhøje eller nedsætte karantænepoint for en forseelse, der medfører advarsel eller udvisning, jf. § 2i, nr. 1, 
litra d, i de disciplinære bestemmelser.  
 
Fodboldens Disciplinærinstans bemærker, at FC Nordsjælland-spilleren, som følge af det direkte røde kort, har fået 6 karantænepoint 
for forseelsen og et tillæg på 30 karantænepoint for den direkte udvisning, jf. § 2b, jf. § 2a, i de disciplinære bestemmelser.  
 
I den foreliggende sag har kampens dommer i sin redegørelse oplyst, at den pågældende forseelse ikke burde have medført en 
direkte udvisning, men alene en advarsel for usportslig opførsel, begået forsætligt og forbundet med en vis risiko, som dog er minimal 
under kategori B7 (middel forseelse), svarende til 4 point.  
 
På den baggrund finder Fodboldens Disciplinærinstans, at betingelserne for undtagelsesvis nedsættelse af karantænepoint er 
opfyldt. 
 
Fodboldens Disciplinærinstans nedsætter derfor karantænepointene for den pågældende forseelse for FC Nordsjællands spilleren fra 
en direkte udvisning under kategori C1, svarende til 36 karantænepoint, til en advarsel under kategori B7, svarende til 4 
karantænepoint, jf. §2i, nr. 1, litra d, i de disciplinære bestemmelser.  
 
FC Nordsjællands protest tages herefter til følge.  
 

**** 
 

Fodboldens Disciplinærinstans afsiger herefter følgende 
 

KENDELSE 
 
De til FC Nordsjælland-spilleren tildelte karantænepoint for kampen nedsættes fra 36 til 4, jf. 2i, nr. 1, litra d, i de disciplinære 
bestemmelser.  
 
Kendelsen kan ikke appelleres til Fodboldens Appelinstans, jf. DBU’s love § 30.7. 
 
 

Brøndby, den 15. januar 2026 
  

Fodboldens Disciplinærinstans 
 

Jens Hjortskov, formand 
 
 


